
 

前言:  

        多元形式與雙向交流與合作模式之具體開展， 擇優與印度締結之姊妹校

或友誼系所，建立校園「臺印文化交流週」各項活動，包含藝術、美食、茶禪

之道、正念靜坐、華語競賽等。建立印度在臺各大學院校之留學之學位生或短

期交換生之校友聯誼活動。 

    藉由南華大學之印度生、尼泊爾及斯里蘭卡學位生及Teep @India 短期蹲

點學生，及KIIT 與南華大學短期交換生為校園三好種子，與台灣全國校際之

間各項新南向或國際性活動之參與，培之育印度生在台灣學留或短期遊學，體

驗台灣高等教育、學術及多元文化之豐富與精采。 

 

執行活動如下:  

 

(一) 2018印度臺灣文化交流聯誼會 

-南華大學暨大林國際慢城饗宴  (動態成果展) 
      

(二) 建立校際之間聯誼活動 

 

(三) 社會各界或機構交流活動 

 

(四) 出席各項新南向會議 
            

(五)臺印傳統文化交流活動 
1. 2018教師生命教育研習營迎賓舞蹈 

2. 2018三好南華盃乙組棒球隊選手之夜-文化表演All is Well 

3. 2018佛光系統大學校長論壇-南華場 迎賓舞 
4. 2018 慶祝光明燈節 Diwali Festival 

5. 2018 教育部生命教育績優頒獎暨全國生命教育成果展 

6. 2018年南華大學國際藝文節 

7. 2018亞洲印度文化節 

8. 2018 亞洲文化體驗: 茶、經、食、正念 
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五、臺印傳統文化交流活動 
 活動名稱 2018 教師生命教育研習營迎賓舞蹈 

時間 107 年 07 月 06 日 

地點 南華大學中道樓 

主辦單位 國際佛光會中華總會 

協辦單位 南華大學 

人數 印度尼泊爾斯里蘭卡學生及 Teep 學員 6 人 

主旨說明 1 宣導印度及南亞傳統文化 

2. 促進台印交流 

 

 
 

 

 

活動名稱 2018  三好南華盃乙組棒球隊選手之夜文化表演 All is Well  
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時間 107 年 08 月 02 日 

地點 南華大學綜合球場 

主辦單位 佛光山圓福寺及三好體協 

協辦單位 南華大學 

人數 印度尼泊爾斯里蘭卡學生及 Teep 學員 6 人 

乙組棒球隊 15 隊伍 200 多人 

主旨說明 1 推廣印度及南亞傳統文化 

2. 促進台印交流多元文化交流 

3 與在地高中生交流機會 
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體育中心主任許柏楊教授 
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活動名稱 2018 佛光系統大學校長論壇-南華場 迎賓舞 

時間 107 年 11 月 03 日 

地點 南華大學中道樓 

主辦單位 佛光山系統大學 

協辦單位 南華大學 

人數 印度尼泊爾斯里蘭卡學生及 Teep 學員 6 人 

主旨說明 1 推廣印度及南亞傳統文化 

2. 促進台印交流學術及文化交流 

   

 

 
                        林辰璋副校長與舞蹈表演者合影 
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                 南亞生與校長在中道樓大師一筆字牆合影 
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活動名稱 107年度在台灣慶祝光明燈節 Diwali Festival 

時間 107年 11月 08日 

地點 南華大學中道樓 

節日意義 南亞學生自行籌備在校內之 107排燈節活動。 
2018年的排燈節將落在十月十九日至二十三日。排燈節名稱的意思是「許多

陶燈（deepa）組成的陣列（avali）」，節慶期間，印度人會在各家各戶外側

點燈，以保護家人免受黑暗靈界勢力侵擾。此時期也是冬季來臨前最後的收

成季節，所以點燈節和慶豐年祭典有關聯，對於以農業社會為主體的印度而

言可謂意義重大，遍及任何教派、地區，舉國歡慶。 

主持人 釋覺明執行長 

人員 南華大學師長與南亞學生及外籍生 

國際處蔡政旻執行長、王思婷組長、趙永祥教授、郭東昇主任等 

點燈儀式 
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切蛋糕慶祝 
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放煙火 

 
餘興演出 

 
國際學院瑞瑛及于桑                       邀請外籍同學同樂 
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活動名稱 2018 教育部生命教育績優頒獎典禮教暨特色學校全國生命教育成

果觀摩會-迎賓開場舞及廣場舞 

時間 107 年 11 月 13 日 

地點 南華大學雲水居國際會議廳 

主辦單位 南華大學生命教育中心 

協辦單位 印度臺灣連結辦公室 

人數 印度尼泊爾斯里蘭卡學生及 Teep 學生 4 人 

主旨說明 1 推廣印度及南亞傳統文化 

2. 促進台印交流學術及文化交流 

 

 
                         歐莎妮、’高蕊、莫妮卡、古姍 
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南亞學生戶外場的自由舞蹈迎賓 
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活動名稱 2018 年南華大學國際藝文節 

時間 107年 11月 21日 

地點 成均館與圖書館前 

主要內容 外籍生擺攤展現各國風味美食及各國特色歌舞表演，促進文化交流 

與會者 
南華大學教職員生 

  
族群特色的原住民舞蹈 

 
長官致詞 
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林校長及吳副校長、林副校長陪同雲嘉南外交部官員品嚐印度美食 

 
印度美食攤位 

成效 南華大學「2018國際藝文節」開幕式由林聰明校長主持，吳萬益副校長暨國

際長、林辰璋副校長暨產職處處長、楊思偉副校長暨教務長、張心怡學務

長、人事室洪添福主任及多位師長、同學皆到場參與，內政部移民署嘉義縣

服務站林炳煌主任、大林鎮公所簡豐興主秘等多位貴賓皆蒞臨共襄盛舉。校

長林聰明表示，近年來境外學生人數與日俱增，除了有來自中國大陸、港、

澳地區，亦有來自馬來西亞、巴西、日本、印度、菲律賓、蒙古、越南、孟

加拉、吉爾吉斯以及史瓦帝尼等國的學生，另有來自中國大陸、印度、韓
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國、捷克以及印度的短期交流生，全校共有 838位境外生，分別來自全球 21

個國家。林校長指出，為形塑國際化校園，每年皆會舉辦「南華大學國際藝

文節」，邀請來自各國的境外學生與大家分享自己國家的美食與文化，也藉

以促進與本地同學之間的交流，進而開拓視野。 

 活動當天，南亞學生也穿著自己國家的傳統服飾來展現國家的特色與文

化，並準備家鄉料理展現廚藝，讓大家品嚐各國美食的傳統風味，包含越南

甜點、馬來西亞肉骨茶、印尼炸香蕉、日本的炒麵麵包、印度咖哩、蒙古湯

品、捷克捲餅以及吉爾吉斯特色炸物等異國料理。現場也提供各國傳統服裝

讓大家試穿體驗，此外，亦設立文化展覽攤位及講座來介紹每個國家的文化

特色，包含歷史、民族文化、著名建築景點、美食等，讓師生們不用出國也

能認識各國的文化特色，品嚐道地的異國美食，可說是個難得的體驗活動。

透過一系列的活動，除了展現校園國際化的氛圍，讓各國學生從分享與交流

中認識多元的異國文化之外，也希望藉此讓境外學生一解思鄉之苦，並能融

入在地文化，有個美好且充實的留學生涯。 
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南華大學南亞學生出席 2018亞洲印度文化節 

 
台北夢之旅 

活動名稱 2018亞洲印度文化節 
時間 107年 11月 24-26日 

地點 台北夢想印度博物館 

主題 2018亞洲印度文化節 

對象 童婉玲與南亞學生 23人(含 4位 KIIT University 交換生)  

活動目標 促進台灣與印度多元文化體驗與交流 



 
 
 
 

158 
 

 
體驗地下商場 

 
台北捷運 
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夢想印度博物館吳朗德館長向印度學生講說 

 
在印度博物館合影 
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夢想廣場 

 
詹哈利表演 
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安真表演 
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展現才藝 
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KIIT University 交換生表演 

 

 

 

 

 

 

 

「2018年亞洲印度文化節」由新北市政府文化局、臺北市文化局及臺北

印度愛樂中心共同合辦。今年邀請到來自印度的「卡拉曼達拉許朱舞劇

團」，演繹《宗廟舞姬-香料傳奇》，讓民眾透過「香料文化」來認識印

度、了解印度。印度文化節已經連續辦理 16年，而近兩年來印度文化節

擴大辦理，變成「亞洲印度文化」，所以表演者有台灣、印度、香港、日

本、中國等地的知名舞者都前來共襄盛舉。今年《宗廟舞姬-香料傳奇》

以 16世紀「大航海時代」印度香料故事為背景，敘述伊斯蘭和葡萄牙人

在印度引發的商業經營與愛情的故事，香料貿易不僅成為改變世界地圖的

原動力，也使印度成為宗教及東西方文化融合的大熔爐，具有重要的歷史

意義，也讓南亞同學更了解印度文化的影響力。 
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   活動名稱 2018 亞洲文化體驗: 茶、經、食、正念 

時間 107年 12月 19日  

地點 中道樓一筆字牆廣場 

主辦單位 
南華大學印度臺灣連結計畫辦公室 

與會者 
南華大學南亞學生與通識課程:正念靜坐、正念茶禪、印度宗教與文化各

班台灣學生、外籍生等共約 150 名及 15 名茶師 

指導老師 
釋覺明及薄培琦老師 

 
                             茶席會場 

 
開場致詞，由達喜與采潔擔任翻譯 
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                     終身學院院長呂凱文教授擔任主要嘉賓 

 
                           藉此機緣頒獎給正念指導師證照 
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                            茶席中同學們靜坐 

 



 
 
 
 

169 
 

 
                                  抄經 

 
                                   茶席饗宴 
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                       與全體茶師合影 

 
                           與南亞學生全體合影 
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南華大學亞洲文化體驗：茶禪、抄經、食禪、正念   
                             議程表 

日期：107 年 12 月 19 日(三)  

時間: 下午四點到七點                     

地點：中道樓一筆字牆前廣場 

班級: 正念茶禪、正念靜坐 7、印度宗教與文化 

總人數: (四場次預估 150 人)  

指導: 覺明老師、薄培琦老師 

時  間 議  程 地點 備註 

8:00-9:00 課程說明: 

(覺明老師 

薄培琦老師) 

C314 正念茶禪課程同學 

9:00-11:30 

準備場地用的桌椅(助理

童琬玲: 協助預先向李

有信調借) 

  中道樓 1 樓 

 

分組搬移茶席桌椅  

      20 張桌、150-180 椅

子 

從學慧樓搬到中道樓 

場布:  

領據、茶師桌卡 

、布條  

 

 

(印度工讀生協助)  

達喜、古路、南家帆、

正度、采潔 

 

印度台灣連結 

辦公室 

 

 

 

準備:  

1.音響: 黑金剛 2 台、 

2.麥克風 4 支(充足電量)  

3.準備抄經紙 180 份、 

  回收紙 180 張、 

4.抄經筆: 同學自備 

  (彩筆或原子筆、抄經筆)  

5. 紅色布條 3(印度台灣連結

2 

   條、人間佛教布條 1 條 

6. 專業攝影: 謝宗豪 

7. 攝影: 正度、Ritik、吳

立偉 

 

11:30-12:30 午齋(工作人員準備便當)@ @琬玲準備 

16:00-16:20 報到、簽名  準備簽到表 

16:20-16:50 

第 1 場: 茶禪體驗 

帶領:薄培琦老師  

司儀: 中英文 

(達喜、采潔)  

      

 

中道樓一筆字牆 

 

 

 

 

要安排主桌( 貴賓席)  

 (確認 : 蔡國華、陳素雲、 

         周香君、 

播放音樂(預先準備) :  

        鍾敬生等 

       

16:50-17:00 

第 2 場： 抄經體驗 

  帶領: 覺明老師 

 

 

 

播放音樂: 李健福 

(紙、筆)  

17:00-17:30 

第 3 場：食禪體驗 

帶領:薄培琦老師 

(古路配合引導) 

 

經驗分享:  

1.陳素雲、周香君 

2.同學事先指定 

3.開放分享 
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17:30-18:00 第 4 場: 正念靜坐 

帶領: 覺明、薄培琦老師 

1)簡易瑜珈、鬆柔操 

2)行禪 (分組進行)  

3)立禪 (分組進行) 

4)坐禪  

中道樓一筆字牆廣場 

 

1.播放音樂 (李健福) 

2.印度生: 達喜、古路、南家

帆等擔任組長。引導行禪。 

3.瑜珈鬆柔操: 達喜引導 

18:00-19:00 善後  準備工作人員便當 (素)  

茶師、工讀生等 

@琬玲準備 
 

成效 
1. 印度生及外籍生與台灣學生共同體驗中華文化茶、飲食、抄經及禪修

等。 

2. 促進印度生及外籍生與台灣學生彼此交流互動之效果。 
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